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Пояснительная записка 

Внеурочная  деятельность  направлена  на  достижение  планируемых  результатов
освоения  основной  образовательной  программы  (личностных,  метапредметных  и
предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной.

Внеурочная  деятельность  является  неотъемлемой  и  обязательной  частью  основной
общеобразовательной программы.

План внеурочной деятельности МБОУ ЗАТО г.Североморск «СОШ № 7» на 2024 -2025
учебный год разработан в соответствии с:

‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
‒ Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,

отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20) (Одобрен решением от 28
сентября 2020 г. № 28).

‒ СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению
безопасности  и  (или)  безвредности  для  человека  факторов  среды  обитания»  (утв.
Постановлением Главного санитарного врача РФ № 2 от 28.01.2021 г.

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370 «Об
утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»
(с изменениями на 19 марта 2024 года).

‒ Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального
государственного  образовательного  стандарта  основного  общего  образования»  ((с
изменениями на 22 января 2024 года).

‒ Письмом Министерства  просвещения  Российской Федерации от  05.07.2022  № ТВ-
1290/03  "О направлении  методических  рекомендаций"  (вместе  с  "Информационно-
методическим  письмом  об  организации  внеурочной  деятельности  в  рамках
реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов
начального общего и основного общего образования").



План внеурочной деятельности  

Направление развития
личности

Наименование курса
внеурочной

деятельности
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

Информационно
просветительские
занятия
патриотической,
нравственной и
экологической
направленности

- Разговоры о важном
- Военно-
патриотический клуб 
«Память»

1 1 1 1 1

Занятия, направленные
на удовлетворение
профориентационных
интересов и
потребностей
обучающихся

Россия – мои 
горизонты

1 1 1 1

Занятия, связанные с
реализацией особых
интеллектуальных и
социокультурных
потребностей
обучающихся

- История в лицах
- Химический 
многогранник
-  Английский для 
жизни
- Глобальные 
проблемы 
человечества
- Экспериментальные 
задачи в физике
- Основы 
алгоритмизации и 
программирования
-Человек и Север
-  Развивайте дар речи.
Сочинения разных 
жанров
- Математика вокруг 
нас
- Олимпиадная 
математика
- Мир лингвистики: 
английский язык
- Основы 
программирования
- Основы 
программирования на 
Python
-  Основы чертёжной 
грамотности

1 1 1 1 1

Занятия по
формированию
функциональной

- Функциональная 
грамотность: учимся 
для жизни

1 1 1 1 1



грамотности
обучающихся

- Основы финансовой 
грамотности

Занятия, направленные
на удовлетворение
интересов и
потребностей
обучающихся в
творческом и
физическом развитии,
помощь в
самореализации,
раскрытии и развитии
способностей и
талантов

- Салон современной 
одежды
- Хор «Созвучие»

1 1 1 1 1

Школьный театр 1 1 1 1 1

Настольный теннис 1

Баскетбол 1 1 1 1 1

Волейбол 1 1 1 1 1

Занятия, направленные
на удовлетворение
социальных интересов
и потребностей
обучающихся, на
педагогическое
сопровождение
деятельности
социально
ориентированных
ученических
сообществ, детских
общественных
объединений, органов
ученического
самоуправления,  на
организацию
совместно
с обучающимися
комплекса
мероприятий
воспитательной
направленности

Отряд ЮИД 
«Красный, жёлтый, 
зелёный»
Юный пожарный 

1 1 1 1 1

Ученическое 
самоуправление 
«МОСТ»

Первичное отделение 
РДДМ

1 1 1 1 1

Итого 10 10 10 10 10
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